
「我が家の年金チェックシート」記入用紙（記入方法は『年金お助けBOOK2008-2009』 p.60～61参照）

チェック項目 （記入例）夫
1 氏名（漢字） 山崎 一郎
2 ふりがな やまさき かずお

3
類似ふりがな 1 やまざき かずお
類似ふりがな 2 やまさき いちろう

4 旧姓 高橋 一郎
5 生年月日 S22.6.25
6 戸籍上の生年月日 同上
7 年金手帳の有無 あり
8 基礎年金番号 9999-121212
9 基礎年金番号（2冊以上あれば） あり
10 厚生年金被保険者証 あり
11 厚生年金基金加入期間 あり/期間不明
12 共済組合員加入期間 数年間あり
13 農林･JT・JR・NTT勤務期間 なし
14 年金証書　年金コード番号（年金受給の場合）
15 最終学校卒業年度 S48年

16

職歴
会社・役所名（勤労学生時代） ○□新聞配達
勤務期間（アルバイト期間含む） S46.3～期間不明

会社・役所名・地名 ○○高校教員
勤務期間 S48.4～期間不明

会社・役所名・地名 ㈲○△□商事
勤務期間 入社不明～S60.8 大阪

17 第3号被保険者期間（被扶養配偶者期間）
18 脱退手当金受給の記憶 なし
19 国民年金任意加入期間 あり
20 特例一括納付 なし
21 学生時代の国民年金加入期間 任意加入S44～S48
22 国民年金保険料申請免除期間 なし
23 海外居住期間 なし
24 身体に障害がある場合の初診日 なし
25 旧陸海軍在籍期間･米軍基地勤務期間･船員の期間･坑内員の期間 なし
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